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Kindertageseinrichtungen

Jetzt online buchen

Auf der Website der Unfallkasse
Berlin finden Sie alles rund um
das Thema Seminare:

o Komplettes Seminarangebot

e Freie Termine und
Anmeldemoglichkeit

 Organisatorische Hinweise
wie Veranstaltungsstatte, An-
fahrt und Einladung

(®» www.unfallkasse-berlin.de/
seminare

Uber den jeweiligen QR-Code
gelangen Sie direkt auf die
Seminaranmeldung mit
Anmeldebutton.

Fithrung und Organisation

Unterweisung im
Arbeitsschutz fiir
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Kita-Leitungen und Fiih-
rungskrifte von Kindertagesein-
richtungen der Kita-Eigenbetriebe
von Berlin

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die
rechtlichen Grundlagen und An-
forderungen an Unterweisungen
im taglichen Betrieb einer Kinder-
tagesstitte. Sie erhalten hilfreiche
Tipps zur Durchfiihrung von Un-
terweisungen. Anhand praktischer
Ubungen wird die Durchfiihrung
von Unterweisungen erprobt.

Termin:
20.11.2025

Seminarnummer:
101-08701-25

Wir ziehen alle an einem
Strang - gemeinsam die Kita
weiterentwickeln

Zielgruppe: Fiihrungskrifte von Kin-
dertageseinrichtungen und padago-
gische Fachkrifte

Ziel: Die Teilnehmenden kennen
die beiden Ebenen der Partizipa-
tion in der Kita - die aktive Mitar-
beit von Kindern und Erwachse-
nen. Sie reflektieren ihre eigene
Haltung sowie ihr bisheriges Han-
deln im Hinblick darauf, wie sie
selbst bisher Partizipation gelebt
haben, und erhalten Hinweise
auf Themen und Methoden der
Mitspracheférderung.

Termin:
24.11.2025

Seminarnummer:
104-13201-25




Mit Konflikten konstruktiv
umgehen

Zielgruppe: Kita-Eigenbe-
triebe, Kitaleitungen aus
Kita-Eigenbetrieben

Ziel: Meinungsverschiedenheiten
sind im Arbeitsalltag etwas Norma-
les. Meist weiten sich diese jedoch
aus, wenn Emotionen ins Spiel
kommen und wenn es um Werte
und um zwischenmenschliche Be-
ziehungen geht. Die Art der Kom-
munikation kann Konflikte for-
dern oder auch unterstiitzend bei
der Klarung von Konflikten sein.
Fiihrungskrifte sind dabei mit un-
terschiedlichen Kompetenzen ge-
fordert. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer lernen Verhaltensstra-
tegien im Umgang mit Konflikten
kennen.

Termin:
27.11.2025

Seminarnummer:
P1-07501-25

Sicherheitsbeauftragte in
einer Kindertageseinrichtung

Zielgruppe: Sicherheitsbeauftragte
der Kita-Eigenbetriebe von Berlin

Ziel: Die Sicherheitsbheauftragten
lernen ihre Aufgaben kennen. Sie
sind fiir das Erkennen der mogli-
chen Gefahren sensibilisiert und
in der Lage, Mafinahmen fiir deren
Beseitigung vorzuschlagen.

»Eine gesunde Verbindung
mit mir, anderen und der
Natur‘ - Nachhaltigkeit in
der Kita

Zielgruppe: Fiihrungskrifte von Kin-
dertageseinrichtungen und padago-
gische Fachkrifte

Ziel: Die Zukunft hingt davon ab,
wie wir unsere menschlichen und
natiirlichen Ressourcen als wertvoll
erkennen und achtsam mit ihnen
umgehen. Wir sind Teil der Umwelt,
die wir gestalten. Alles hangt mit
allem zusammen, nattirlich auch im
Kita-Universum. Die 17 UN-Ziele fiir
nachhaltige Entwicklung konnen
auch in der Kita umgesetzt werden.
Tagesworkshop mit Impulsen fiir
eine konkrete Aktivitdtenplanung
fiir ein gesundes und gerechtes Mit-
einander im Kita-Alltag.

Termin:
20.03.2025

Seminarnummer:
104-14001-25

Sichere und gesunde
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Leitungskrifte von Kin-
dertageseinrichtungen und padago-
gische Fachkrifte

Ziel: Die Teilnehmenden sind um-
fassend iiber alle wichtigen Aspekte
der Sicherheit und Unfallpriaventi-
on von Kindern in Kindertagesein-
richtungen informiert.

Termin:
06.10.2025

Seminarnummer:
101-06502-25

Termin:
10.11.2025

Seminarnummer:
101-06503-25

Termin:
19.11.2025

Seminarnummer:
103-01801-25

Richtig handeln bei
Kindernotfallen

Zielgruppe: Erzieherin-
nen und Erzieher aus
Kindertageseinrichtungen

Ziel: Die Teilnehmenden erhalten
Hinweise zum richtigen Verhalten
bei Kindernotfillen.

Termin:
22.05.2025

Seminarnummer:
101-03702-25

Termin:
19.06.2025

Seminarnummer:
101-03703-25

Termin:
04.09.2025

Seminarnummer:
101-03704-25

Termin:
06.11.2025

Seminarnummer:
101-03705-25

Umgestaltung von Freifla-
chen in neue Spielbereiche
fiir Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Erzieherinnen und Er-
zieher, Fachleute, Fiihrungskrifte,
Trager

Ziel: Die Teilnehmenden kénnen die
Freifldche ihrer Einrichtung nach
padagogischen und sicherheits-
technischen Aspekten gestalten.

Termin:
auf Anfrage

Seminarnummer:
103-09001-25




Schulen und Kindertages-
einrichtungen: sicher durch
Hausmeisterinnen und
Hausmeister

Zielgruppe: Hausmeisterinnen und
Hausmeister, die Sicherheitsbeauf-
tragte in Schulen und Kindertages-
einrichtungen sind

Ziel: Die Teilnehmenden lernen
die gesetzlichen Grundlagen fiir
die Tatigkeit der Sicherheitsbe-
auftragten kennen und erarbei-
ten im Erfahrungsaustausch an-
hand praktischer Beispiele eigene
Einsatzmoglichkeiten.

Termin:
03.11.2025

Seminarnummer:
109-05901-25

Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in
Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe: Kita-Tragervertreter und
Kita-Leitungen

Ziel: Die Teilnehmenden erkennen
ihre Rolle und Verantwortung im
betrieblichen Arbeits- und Gesund-
heitsschutz. Die Fiihrungskrifte
konnen ihre Einrichtungen fiir ihre
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und die betreuten Kinder im Sin-
ne der Sicherheit und Gesundheit
organisieren.

Termin:
08.04.2025

Seminarnummer:
104-01701-25

Wertschatzende
Kommunikation

Zielgruppe: Kitaleitungen, Kita-
Eigenbetriebe von Berlin

Ziel: Ein wertschitzender Umgang
mit anderen Menschen ist eine ge-
sundheitsférdernde Lebens- und
Arbeitseinstellung. Im Arbeitskon-
text ist Wertschatzung in aller Mun-
de, wird beinah inflationar und viel
zu oft unterschiedlich genutzt. Im
Seminar wird erarbeitet, wie Wert-
schitzung im spezifischen Arbeits-
kontext verankert und gelebt wer-
den kann.

Termin:
18.03.2025

Seminarnummer:
P1-07701-25

Sicher und gesund den
Kita-Alltag gestalten

Bewegen und Lernen mit
Formen, Farben, Buchstaben
und Zahlen

Zielgruppe: Pidagogische Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, die mit
Kindern im Vorschulalter arbeiten

Ziel: Im Seminar werden Grund-
lagen fiir die psychomotorische
Entwicklung und das Lernen im
Vorschul- und Grundschulalter
vermittelt. Ubungen, Spiele und
Bewegungslieder bieten Lernan-
regungen fiir geistige, kérperlich-
motorische, soziale und emotionale
Entwicklungsbereiche.

Termin:
26.06.2025

Seminarnummer:
104-09701-25

Viel Bewegung auf kleinstem
Raum - psychomotorische
Bewegungsangebote fiir
Kinder

Zielgruppe: Pddagogische Fachkraf-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Viele Kitas haben in ihren Rau-
men wenig Platz. Welche Bewe-
gungsangebote konnen dennoch
umgesetzt werden und wie kon-
nen diese im Kita-Alltag verankert
werden? Die Beantwortung dieser
Fragen und viele praktische Anre-
gungen stehen im Mittelpunkt des
Seminars.

Termin:
11.03.2025

Seminarnummer:
104-10101-25

Termin:
03.11.2025

Seminarnummer:
104-10102-25




Bewegung macht schlau -
Forderung der kognitiven
Entwicklung durch Bewegung

Zielgruppe: Padagogische Krifte aus
Kitas, die mit Kindern im Vorschul-
alter arbeiten

Ziel: Wissenschaftliche Untersu-
chungen haben belegt, dass es Be-
reiche der Bewegungsférderung
gibt, die die Hirnreifung besonders
positiv beeinflussen. Im Seminar
werden Ubungen aus allen Berei-
chen vorgestellt, fiir die es im Kita-
Alltag vielfaltige Einsatzmoglich-
keiten gibt.

Termin:
13.03.2025

Seminarnummer:
104-09601-25

Kinder erforschen Sicherheit
und Gesundheit

Zielgruppe: Piddagogische Fachkraf-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Die Teilnehmenden lernen
spannende Experimente zu Ge-
sundheitsschutz und Unfallgefah-
ren fliir Kinder im Kitaalter kennen.
Sie erhalten Informationen zum
Projekt ,Kinder erforschen Sicher-
heit und Gesundheit” und beschéif-
tigen sich mit Praxismodulen zu
den Praventionsthemen Hygiene,
Sichtbarkeit im StraRenverkehr
und Stolpern - Rutschen - Stiirzen.
Dariiber hinaus bekommen die
Teilnehmenden die Moglichkeit,
eine Vielzahl der entwickelten Ver-
suche selbst durchzufithren, um
darin bestéarkt zu werden, in ihren
Einrichtungen gemeinsam mit den
Kindern weiterzuforschen.

Termin:
02.12.2025

Seminarnummer:
101-12601-25

Kreis- und Fingerspiele fiir
die Kleinen

Zielgruppe: Erzieherinnen und Er-
zieher, die mit Kindern ab 2 Jahren
arbeiten

Ziel: Fingerspiele regen die Hirn-
tatigkeit an und férdern damit
Aufmerksamkeit und Feinmo-
torik. Kinder sind begeistert bei
der Sache und schulen damit ihre
kognitiven und auch sprachli-
chen Fahigkeiten. Dies fordert das
Selbstwertgefiihl und erleichtert
spater den Einstieg in das schuli-
sche Lernen.

Termin:
02.04.2025

Seminarnummer:
104-10301-25

Kinder in Balance -
kindgerechte und erlebnis-
orientierte Entspannung

Zielgruppe: Pddagogische Fachkréif-
te aus Kindertageseinrichtungen

Ziel: Kinder brauchen eine ausge-
wogene Balance zwischen korper-
licher Anspannung und Entspan-
nung, um sich gesund entwickeln
zu konnen. Kinder sind jedoch ver-
schieden und haben unterschied-
liche Bediirfnisse. Die Verbindung
von Wahrnehmung, Bewegung und
Entspannung macht es moglich,
korperliches Wohlgefiihl und Mo-
mente der Ruhe und Erholung zu
erleben.

Termin:
03.04.2025

Seminarnummer:
104-12401-25

Termin:
06.10.2025

Seminarnummer:
104-12402-25

Ringen und Raufen -
Gewaltpravention

Zielgruppe: Erzieherinnen und Er-
zieher aus Kindertagesstétten

Ziel: Die Teilnehmenden lernen die
Bewegungseinheit ,,Ringen und
Raufen” kennen. Sie werden mit
praktischen Ubungen vertraut ge-
macht, um Koordination, Selbstver-
trauen und weitere Fahigkeiten zur
Gewaltpravention bei Kindern zu
starken.

Termin:
18.09.2025

Seminarnummer:
104-09801-25

Sie haben Fragen?

Sven Fehlberg hilft Ihnen

gerne weiter:

Tel.: 030 7624-1301

E-Mail: s.fehlberg@unfallkasse-
berlin.de

(» www.unfallkasse-berlin.de/
seminare

Unfallkasse Berlin

CulemeyerstralRe 2

12277 Berlin

Tel.: 030 7624-0

Fax: 030 7624-1109
unfallkasse@unfallkasse-berlin.de
(® www.unfallkasse-berlin.de
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